@ Personnes ag

u 1¢ janvier 2021, 'espérance de vie a 60 ans en région est

de 22,8 ans chez les hommes et 27,4 ans chez les femmes
(23,1 ans chez les hommes et 27,5 ans chez les femmes en
France). En région, ce sont les habitants de I'Indre-et-Loire qui
ont I'espérance de vie la plus élevée (23,6 ans chez les hommes
et 28,2 ans chez les femmes). A linverse, les habitants de I'Indre
ont I'espérance de vie A 60 ans la plus faible des départements
du Centre-Val de Loire (21,7 ans chezleshommes et 26,7 ans chez
les femmes).

En Centre-Val de Loire, les personnes dgées de 75 ans et
plus vivant seules [O] représentent, au recensement de la
population de 2020, 37,8 % des personnes dgées de 75 ans et
plus (22,5 % deshommesde75anset pluset47,7 % des femmes
de 75 ans et plus). Le taux national de personnes dgées
vivant seules est de 38,5%. Le nombre de personnes dgées
vivant seules en région a progressé entre les recensements
de 2014 et 2020 de 2,0% (+4,6 % au niveau national). Cette
progression s’explique en partie par le développement de
I'offre de proximité de services a la personne, en ville comme
en milieu rural. Les personnes dgées vivent donc de plus en
plus longtemps a domicile. Le nombre de personnes dgées
vivant seules a progressé dans I'ensemble des départements
a I'exception de I'Indre ol il a diminué de 2,0 %. En région, le
département du Cher a la part de personnes dgées vivant
seules la plus élevée des départements (38,6 %). A I'inverse, le
Loir-et-Cher et le Loiret ont les plus faibles (36,9 %).

Selon le recensement de la population 2020, 89,9% des
personnes dgées de la région vivent a leur domicile et 10,0 %
dans un établissement social de court-séjour ou dans un
établissement et service de moyen ou long séjour, une maison
deretraite, une résidence autonomie ou une résidence sociale
(contre 90,5 % et 9,3 % au niveau national).

Le Centre-Val de Loire dispose, fin 2021, de plus de 29500 places
d’accueil de personnes dgées en Ehpad™, auxquelles
s’ajoutent plus de 4050 places en résidence autonomie et prés
de 150 en maison de retraite non Ehpad. Le taux d’équipement
en places dans les Ehpad de la région est ainsi de 103,1 pour
1000 personnes dgées de 75 ans et plus, soit un taux supérieur
au niveau national (93,5%o). Il varie en région de 97,1%o
dans I'Indre-et-Loire a 112,8%o dans le Loir-et-Cher. Pour les
structures d’hébergement non Ehpad, le taux d’équipement
régional en places pour personnes dgées est de 19,4 %o (23,9 %o
au niveau national). L’Eure-et-Loir a le taux le plus faible
(14,0%o) tandis que celui de I'Indre-et-Loire est le plus élevé
(26,2%o). L'offre régionale est complétée par pres de 1350 lits et
places en établissements de soins de longue durée (ESLD).

Fin 2021, les différents établissements d’accueil de la région
proposent plus de 900 places d’hébergement temporaire ¥ et
plus de 570 places d’accueil de jour.

Fin 2020, la région compte 13 centres de jour ® totalisant
201 places soit un taux d’équipement de 0,7 place pour
1000 personnes dgées de 75 ans et plus (0,6%e au niveau
national). Le taux d’équipement en région varie de 0,3 %o dans
le Cher et le Loir-et-Cher a 1,8 %o dans I'Indre-et-Loire. Il est a
noter 'absence de centres de jour dans ’Eure-et-Loir et I'Indre.

Fin 2021, en France, les bénéficiaires de I'aide personnalisée
@ l'autonomie (Apa)® représentent, 20,0% des personnes
dgées (11,7 % des personnes dgées bénéficiaires de ’Apa a
domicile et 8,2 % bénéficiaires de ’Apa en établissement). En
région, le taux de bénéficiaires de ’Apa varie de 15,0 % dans
I'Indre a 24,2% dans le Loir-et-Cher; ce dernier présentant
les proportions de bénéficiaires de I’Apa a domicile et en
établissement les plus importantes des départements de la
région (respectivement 13,4 % et 10,8 %).

Des aides peuvent étre accordées aux personnes dgées pour
les actes de la vie quotidienne. Ainsi, au 31 décembre 2022,
plus de 9800 personnes dgées de la région bénéficient d’'une
aide financiére pour une aide-ménagére a domicile O]
soit un taux de 35,2 pour 1000 personnes dgées de 75 ans et
plus. Le nombre de personnes dgées bénéficiaires d’'une aide
financiére pour une aide-ménagére a domicile a augmenté
en région de 5,4 % entre fin 2021 et fin 2022. S’il a diminué de
2,2% dans le Cher, il a augmenté de 57,1% dans le Loir-et-
Cher. A Péchelle des départements, de grosses disparités sont
relevées quant aux proportions de bénéficiaires. Si le taux
n’est que de 15,2 %o dans I’Eure-et-Loir, il est de 64,4 %o dans
I’Indre.

En 2020, Iindice de grand vieillissement [O] ® mesuré en
région est de 45,8 personnes dgées de 80 ans et plus pour
100 personnesde 65a79 ans (36,2 chezleshommes et 54,2 chez
les femmes). L'indice est de 43,5 au niveau national (33,7 chez
les hommes et 51,9 chez les femmes). L'indice varie en région
de 43,3 dans I’Eure-et-Loir a 49,0 dans le Loir-et-Cher. Entre les
recensements de la population de 2014 et 2020, I'indice de
grand vieillissement a diminué de 8,5% en région (-8,0% au
niveau national).

Fin 2022, la région Centre-Val de Loire compte plus de
17000 allocataires du minimum vieillesse [©] © soit un
taux de 29,2 bénéficiaires pour 1000 personnes dgées de
65 ans et plus (29,6 %o chez les hommes de 65 ans et plus et
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28,9%o chez les femmes). L'Eure-et-Loir est le département de
la région comptant, en proportion, le moins de bénéficiaires
du minimum vieillesse tandis que le Cher est le département
en ayant le plus (respectivement 24,5 %o et 34,5 %o). Entre
fin 2021 et fin 2022, le nombre de bénéficiaires du minimum
vieillesse a augmenté en région de 6,5 % et varie de 3,7 % dans
'Indre @ 7,8% dans le Loir-et-Cher. La représentation
cartographique montre des taux de bénéficiaires plus
élevés dans les EPCI urbanisés mais aussi dans certaines
communautés de communes rurales du sud de la région B
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1.Avec I'avancée en age, lorsque le maintien a domicile n'est plus possible, la personne
agée peut étre accueillie dans un établissement d’hébergement et/ou de soins adap-
tés, pour un accueil permanent. Différentes structures permettent de répondre a
des besoins différents. Les maisons de retraite accueillent des publics variés. Elles
continuent d'accueillir des personnes valides mais la majorité reste des personnes
dépendantes. Les résidences autonomie (https://www.pour-les-personnes-agees.
gouv.fr/choisir-un-hebergement/vivre-dans-un-logement-independant-et-benefi-
cier-de-services/les-logements) proposent majoritairement un accueil aux personnes
vieillissantes sans incapacité (personnes autonomes). Les unités de soins de longue
durée (USLD) accueillent principalement des personnes agées trés dépendantes.
Elles sont progressivement transformées en établissements d’hébergement pour
personnes agées dépendantes (Ehpad). Les Ehpad sont des établissements médi-
calisés. lls disposent d'une équipe soignante chargée d'assurer les soins nécessaires
a chaque résident.

2.l'hébergement temporaire est une forme d'accueil et d’hébergement intermédiaire
entre le maintien a domicile et I'hébergement permanent. Il est limité dans le temps
(3 mois maximum par an) et permet de pallier les aléas de la vie courante des per-
sonnes agées (absence de proche, travaux dans le logement, sortie d'hospitalisation,
familiarisation avec I'établissement pour un éventuel accueil permanent...).

3.Les centres de jour sont des lieux qui accueillent a la journée (ou a la demi-journée)
des personnes agées valides ou dépendantes avec I'objectif de maintenir I'autono-
mie et la socialisation en la faisant participer a des ateliers par petits groupes et a
la vie communautaire.

4.Depuis le 1¢" janvier 2002, pour répondre aux besoins des personnes agées en perte
d'autonomie, a été instituée l'aide personnalisée a I'autonomie (Apa), administrée
et financée principalement par les Conseils départementaux. Cette aide permet aux
personnes agées de 60 ans et plus, en situation de perte d'autonomie, de béné-
ficier d'une allocation pour accomplir les actes essentiels de la vie. La grille Aggir
(Autonomie, Gérontologie, Groupe Iso-Ressources) qui distingue 5 niveaux, permet
d'évaluer le niveau d'autonomie de la personne dgée et les ressources nécessaires a
mobiliser en fonction de la perte d'autonomie.

5.L'indice de grand vieillissement permet d'appréhender les déséquilibres dans la struc-
ture par age des ainés sachant que les « plus jeunes » parmi ceux-ci constituent
souvent des aidants potentiels des « plus anciens ». L'indice de grand vieillissement
est le rapport entre les personnes agées de 80 ans et plus et celles agées entre
65 et 79 ans.

6.Afin de garantir un revenu de retraite minimal pour les personnes dgées de 65 ans
et plus (ou 60 ans en cas d'inaptitude au travail), des prestations peuvent étre ver-
sées aux personnes agées. L'ordonnance n°2004-605 du 24 juin 2004 simplifiant le
minimum vieillesse a institué une prestation unique et différentielle, I'allocation de
solidarité aux personnes agées (Aspa). L'allocation supplémentaire vieillesse (ASV)
n'est plus attribuée. 'Aspa remplace, pour les nouveaux bénéficiaires, les prestations
servies au titre du minimum vieillesse. Les anciens bénéficiaires de I'ASV continuent
de recevoir cette allocation, mais peuvent y renoncer et I'Aspa remplace progressi-
vement les allocations qui constituaient le minimum vieillesse. Elle est entrée en
vigueur le 13 janvier 2007, aprés la parution du décret n°2007-57 du 12 janvier 2007.

La loi de financement de la sécurité sociale 2016 prévoit le transfert de la gestion
du minimum vieillesse (ASPA et ASV/AS) a la MSA a compter du 1¢ janvier 2020. La
MSA prend donc le relais de la Caisse des dépdts a compter du 1¢ janvier 2020 pour
la gestion des dossiers en cours, y compris pour les périodes antérieures a la date du
transfert et pour les demandes a venir.



Personnes dgées

Données Cher Eure- Indre Indre- Loir- Loiret (entre- France

et-Loir et-Loire et-Cher Val de Loire hexagonale

Nombre de personnes de 75 ans et plus 14391 15492 11838 24632 14941 23859 105153 2400514

vivant seules (pour 100 personnes 38,6 % 376% 38,5% 384% 36,9% 36,9% 378% 38,5%
de 75 ans et plus) en 2020

Hommes 3653 3689 2851 5381 3610 5652 24836 545911

24,8 % 22,5% 237% 213% 22,2% 22,0% 22,5% 22,6%

Femmes 10738 11803 8986 19251 11331 18207 80317 1854603

476 % 476% 481% 494% 46,7% 46,8% 477% 48,6%

Mode d'habitation des personnes agées
de 75 ans et plus en 2020 (effectifs et en %
des 75 ans et plus)

Vivent en logement ordinaire 33327 37052 27525 58135 36048 58272 250358 5643953
893 % 89,9% 89,6% 90,6% 89,0% 90,2% 89,9% 90,5%

Hommes 13741 15341 1248 23715 15099 24731 103275 2274543
932% 93,5% 93,5% 941% 92,9% 941% 93,6% 94,0%

Femmes 19586 21710 16276 34419 20949 34141 147083 3369410
86,8 % 876% 871% 883% 86,3% 8771% 874% 88,3%

Vivent en établissement social de court 3962 4083 3160 5933 4412 6240 27790 581664
séjour, dans un service ou établissement 10,6% 9,9% 10,3% 92% 10,9% 9,7% 10,0% 93%

de moyen ou long séjour, maison
de retraite, foyer ou résidence sociale

Hommes 991 1058 760 1470 1130 1484 6894 143285
6,7 % 6,4% 6,3% 58% 70% 58% 6,3% 59%
Femmes 2972 3025 2400 4463 3282 4755 20896 438379
1B32% 12,2% 12,8% N4% 13,5% 12,2% 12,4% 1,5%
Autre 01% 02% 01% 02% 02% 01% 01% 02 %
Indice de grand vieillissement en 2020 456 433 489 46,7 49,0 43,6 458 435
(Nombre de personnes de 80 ans et plus pour
& 100 personnes de 65 a 79 ans)
Hommes 353 341 378 372 39,6 34,5 36,2 337
Femmes 54,1 514 58,8 54,7 573 51,5 54,2 519
Part des 85 ans et plus parmi les 65 ans 172 % 16,8 % 182 % 176 % 184 % 16,6 % 174 % 16,5 %
et plus en 2020
Hommes 127% 13,0% B4 % B4 % 143 % 127% 132% 121%
Femmes 207 % 19,8 % 219% 208 % 217% 19,6 % 20,6 % 197 %

Espérance de vie a 60 ans
au 1 janvier 2022*

Hommes 22,8 22,7 217 236 22,6 22,7 22,8 23]

Femmes 26,8 26,9 26,7 28,2 272 276 274 275
Source: Insee (RP 2020) VALEURS
*Sources: Insee, estimations de population, Etat civil (OMMENTEES
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Personnes dgées

Places installées au 31.12.2021 (publiques ou privées)

Types d'accueil Cher Eure- Indre Indre- Loir- Loiret (entre- France
et-Loir et-Loire et-Cher \ial de Loire hexagonale
Hébergement permanent:
Autres établissements d'hébergement pour
personnes agées
Nombre d'établissements 2 2 2 3 0 1 10 270
Nombre de places installées 14 46 22 63 0 0 145 5782
Résidence autonomie
Nombre d'établissements 16 7 7 29 12 16 87 2302
Nombre de places installées 681 346 264 1459 453 864 4067 120082
Ehpad
Nombre d'établissements 42 46 43 65 51 67 314 741
Nombre de places installées 4215 4326 3339 6408 4669 6561 29518 609217

Hébergement temporaire

Nombre de places installées? 92 105 84 263 129 242 915 17337
Accueil de jour
Nombre de places installées® 90 55 46 170 96 n 574 15673

Etablissements de longue durée (ESLD)®
Nombre d'établissements 6 4 4 2 2 5 23 578

Nombre de lits 271 202 172 204 160 330 1345 29836

Centres de jour pour personnes agées

Nombre d'établissements 1 0 0 6 1 5 3 290
Nombre de lits 10 0 0 m 14 60 201 3720
Taux d'équipement en places dans les 254%o 14,0%o 14,6%0 26,2%0 14,8%o 17,8%0 19,4%0 23,9%0

structures d’hébergement non Ehpad (pour
1000 personnes de 75 ans et plus) au 3112.2021
(maisons de retraite, logements-foyers, ESLD)

Taux d'équipement en places dans les Ehpad 110,3%0 102,1%0 106,6%0 971%o 112,8%o 97,8%o 103,1%0 93,5%0
(pour 1000 personnes de 75 ans et plus) au
3112.2021 (EHPAD)

Taux d'équipement en places dans les centres 0,3%o 0,0%0 0,0%o0 1,8%o 0,3%o 0,9%o 0,7%0 0,6%0
de jour (pour 1000 personnes de 75 ans et plus)
au 3112.2021

Sources: STATISS 2022 (DREES, FINESS, SAE; Insee, estimations de population 2022)

(1) Y compris établissements expérimentaux pour personnes agées
(2) On compte I'ensemble des places d'accueil temporaire quelle que soit la catégorie d'établissement (hors places en foyer club restaurant)
(3) On compte I'ensemble des places d'accueil de jour dans les établissements et services pour personnes agées (hors places en foyer club
restaurant) VALEURS
(4) Source SAE - Etablissements ayant rempli le bordereau USLD (ayant signé ou non une convention tripartite) COMMENTEES
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Personnes dgées

Prestations sociales Cher Eure- Indre Indre- Loir- Loiret (entre- France
et-loir et-Loire et-Cher \ial de Loire hexagonale
Bénéficiaires de I'’Apa a domicile ou en 18,0 % 18,6 % 150 % 18,8 % 242 % 173 % 20,0 %

établissement en % de la population
de 75 ans et plus* au 3112.2021

Bénéficiaires de I'’Apa a domicile en % de la 7% 97% 68 % 10,6 % 134 % 80% ND n7%

population de 75 ans et plus* au 3112.2021

Bénéficiaires de I'Apa en établissement en % 10,2 % 89% 82% 83% 10,8 % 93% 82%

de la population de 75 ans et plus*

au 3112.2021

Nombre d'allocataires du minimum 2698 2182 1867 4021 2m 4179 17058

vieillesse** pour 1000 personnes de 65 ans 34,5%o 24,5%0 30,1%o 30,2%o 25,4%0 30,3%o 29,2%o

ou plus (3112.2022)

Hommes 1194 975 768 1712 942 1931 7522 ND
35,0%o 24,8%0 28,5%0 30,0%0 25,9%o 32,1%o 29,6%0

Femmes 1504 1207 1099 2309 1169 2248 9536
34,1%0 24,3%0 31,4%0 30,3%o 251%0 28,8%o 28,9%0

Nombre de bénéficiaires d'une aide 1460 625 1978 2796 889 2064 9812

financiére pour une aide-ménageére a 39,1%o 15,2%o 64,4%o 43,6%0 21,9%0 32,0%0 35,2%o

domicile** pour 1000 personnes de 75 ans

@—‘ ou plus (3112.2022)

Hommes 326 148 496 615 2141 480 2306 ND
221%0 9,0%0 41,2%o 24,4%o 14,8%0 18,7%0 20,9%o

Femmes 1134 471 1482 2181 648 1584 7506
50,2%0 19,2%o 79,3%0 55,9%0 26,7%o 40,7%o 44,6%0

*Sources: Insee (Indicateurs sociaux départementaux - Cnis): Drees, Enquéte Aide sociale;
Insee, estimations provisoires de population au 01/01/2022 VALEURS

**Sources: Carsat Centre-Val de Loire, MSA, Insee (RP 2020) COMMENTEES

OBSERVATION SOCIALE CROISEE DES ACTEURS REGIONAUX ET DEPARTEMENTAUX (OSCARD) - 2023




Personnes dgées

18 [ Nombre de personnes de 75 ans et plus vivant seules pour 19 [ Indice de grand vieillissement en 2020
100 personnes de 75 ans et plus en 2020
Taux régional : 37,8 % Indice régional : 45,8
B 474552 I 61.7-684
B 433-473 -616
B 302-432 554
I 35,1-39,1 I 432-402
[ 310-350 I 37,0-431
[ 269-309 [ 1309-369
246-268 29,8-30,8
Effectifs
12615
@ 1000
100
Sources: Insee (RP 2020) — Admin Express Sources: Insee (RP 2020) — Admin Express
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire r—‘ﬁ Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
o
20 [ Nombre de bénéficiaires du minimum vieillesse au 31.12.2022 pour 21 [ Nombre de bénéficiaires d'une aide financiére pour une aide-
1000 personnes agées de 65 ans et plus ménageére a domicile au 31.12.2022 pour 1000 personnes agées
de 75 ans et plus
Taux régional : 29,2 %o Taux régional : 35,2 %o
Bl ss2-493 I c62-51.7
I 30.1-481 I ss.1-061
I 300-39,0
I 209-299 [0 120-300
0 118-208 74-19
89-11,7
Effectifs 3
2334 Effectifs
1221
1000
100
100
10
Sources: Carsat, MSA, Insee (RP 2020) — Admin Express Sources: Carsat, MSA, Insee (RP 2020) — Admin Express
Exploitation: ORS Centre-Val de Loire Exploitation: ORS Centre-Val de Loire
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