’espérance de vie a 60 ans en France au 1 janvier 2017 est

de 23,2 ans chez les hommes et 27,6 ans chez les femmes.
En région, ce sont les habitants de I'indre-et-Loire qui ont
I'espérance de vie la plus élevée (23,8 ans chez les hommes et
28,1 ans chez les femmes). A Iinverse, les habitants de I'Indre
ontl’espérancedeviea60anslaplusfaible desdépartements
du Centre-Valde Loire (21,9 ans chez les hommes et 26,5 ans chez
les femmes).

Au recensement de population de 2015, les personnes dgées
de 75 ans et plus vivant seules [O] en région Centre-val de
Loire représentent 37,8 % des personnes dgées de 75 ans et
plus (21,6 % des hommes de 75 ans et plus et 48,1% des femmes
de 75 ans et plus). Le taux national de personnes dgées vivant
seules est de 38,5%. Le nombre de personnes dgées vivant
seules enrégion aprogressé de 6,3% entre les recensements de
2010 et 2015 (+6,1% au niveau national). Cette progression s’ex-
plique en partie par le développement de I'offre de proximité
de services a la personne, en ville comme en milieu rural. Les
personnes Ggées vivent donc de plus en plus longtemps a domi-
cile.Enrégion, le département de I'Indre a la part de personnes
dgées vivant seules la plus élevée des départements (39,6 %). A
I’inverse, le Loir-et-Cher a la plus faible (37,0 %).

Au total, en 2015, 89,8% des personnes Ggées de la région
vivent a leur domicile et 10,0% dans un établissement social
de court-séjour ou dans un établissement et service de moyen
ou long séjour, une maison de retraite, une résidence autono-
mie ou une résidence sociale (contre 90,2% et 9,5% au niveau
national).

Fin 2016, la région dispose de 29386 places d’accueil de per-
sonnes dgées en Ehpad®, auxquelles s’ajoutent 3275 places
en résidence autonomie et 274 en maison de retraite non
Ehpad. Le taux d’équipement en places dans les Ehpad de la
région est ainsi de 107,7 pour 1000 personnes dgées de 75 ans
et plus, soit un taux supérieur au niveau national (100,4 %o). ||
varie en région de 101,3 %o dans I'Indre-et-Loire @ 117,2 %o dans
le Loir-et-Cher. Pour les structures d’hébergement non Ehpad,
le taux d’équipement régional en places pour personnes
dgées est de 18,0%o (24,9%o0 au niveau national). LIndre a le
tauxle plus faible (11,5 %o) tandis que celui de I'Indre-et-Loire est
pratiquement deux fois plus élevé que son département voisin
(22,0%o). Loffre régionale est complétée par 1349 lits et places
en unité de soins de longue durée (USLD).

Les différents établissements d’accueil de la région proposent,
fin 2016, 979 places d’hébergement temporaire et 553 places
d’accueil de jour.
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Les bénéficiaires de lI'aide personnalisée & I'autonomie
(Apa)® représentent, fin 2016, au niveau national, 20,9% des
personnes dgées (12,1% des personnes dgées bénéficiaires
de ’Apa a domicile et 8,7% bénéficiaires de I’Apa en éta-
blissement). En région, le taux de bénéficiaires de ’Apa varie
de 16,7% dans I’'Indre-et-Loire @ 22,1% dans le Loir-et-Cher; ce
dernier présentant les proportions de bénéficiaires de I'’Apa a
domicile et en établissement les plus importantes des départe-
ments de la région (respectivement 11,8 % et 10,3 %).

Des aides peuvent étre accordées aux personnes dgées pour les
actesdelaviequotidienne.Ainsi,au31 décembre2017,10537 per-
sonnes agées de la région bénéficient d’une aide financiére
permettant de recourir @ une aide ménagére a domicile
[O], soit un taux de 38,3 pour 1000 personnes dgées de
75 ans et plus (20,8 %o pour les hommes et 49,5 %o pour les
femmes). Le nombre de personnes dgées bénéficiaires d’une
aide financiére permettant de recourir @ une aide ménagere
a domicile a augmenté en région de 22,9% entre fin 2016 et fin
2017. A l’échelle des départements, de grosses disparités sont
relevées quant aux proportions de bénéficiaires. Si le taux n’est
que de 18,1 %o dans I’Eure-et-Loir, il est de 74,0 %o dans 'Indre.

Lindice de grand vieillissement [O]® mesuré en 2015 en
région est de 49,6 personnes dgées de 80 ans et plus pour
100 personnes de 65 a 79 ans (38,5 chez les hommes et 59,4
chez les femmes). Lindice est de 46,7 au niveau national (35,4
chezleshommeset56,3 chezles femmes).Ce dernieraprogressé
entrelesrecensements de populationde2010et2015de 1,6%en
région (0,9% au niveau national). Il varie en région de 47,5 dans
le Loiret a 52,8 dans I'Indre.

Au 31décembre 2017, la région Centre-Val de Loire compte
12500 allocataires du minimum vieillesse [O]®, soit un taux
de 23,2 bénéficiaires pour 1000 personnes dgées de 65 ans et
plus (24,7 %o chez les hommes de 65 ans et plus et 22,2%o chez
les femmes). Le Loir-et-Cher est le département de la région
comptant, en proportion, le moins de bénéficiaires du mini-
mum vieillesse tandis que le Cher est le département en ayant
le plus (respectivement 18,5 %o et 26,5 %o). La représentation car-
tographique montre des taux de bénéficiaires plus élevés dans
les EPCl urbanisés mais aussi dans certaines communautés de
communes rurales du sud de la région l



1.Avec 'avancée en dge, lorsque le maintien a domicile n’est plus possible, la personne dgée peut étre accueillie dans un établis-
sement d’hébergement et/ou de soins adaptés, pour un accueil permanent. Différentes structures permettent de répondre a
des besoins différents. Les maisons de retraite accueillent des publics variés. Elles continuent d’accueillir des personnes valides
mais la majorité reste des personnes dépendantes. Les résidences autonomie (https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/
choisir-un-hebergement/vivre-dans-un-logement-independant-et-beneficier-de-services/les-logements) proposent majoritai-
rement un accueil aux personnes vieillissantes sans incapacité (personnes autonomes). Les unités de soins de longue durée
(USLD) accueillent principalement des personnes dgées trés dépendantes. Elles sont progressivement transformées en éta-
blissements d’hébergement pour personnes dgées dépendantes (Ehpad). Les Ehpad sont des établissements médicalisés. Ils
disposent d’une équipe soignante chargée d’assurer les soins nécessaires a chaque résident.

2.’hébergement temporaire est une forme d’accueil et d’hébergement intermédiaire entre le maintien a domicile et I’néber-
gement permanent. Il est limité dans le temps (3 mois maximum par an) et permet de pallier les aléas de la vie courante des
personnes dgées (absence de proche, travaux dans le logement, sortie d’hospitalisation, familiarisation avec I'établissement
pour un éventuel accueil permanent...).

3.Depuis le 1¢ janvier 2002, pour répondre aux besoins des personnes dgées en perte d’‘autonomie, a été instituée I'aide person-
nalisée a I'autonomie (Apa), administrée et financée principalement par les Conseils départementaux. Cette aide permet aux
personnes dgées de 60 ans et plus, en situation de perte d’autonomie, de bénéficier d’'une allocation pour accomplir les actes
essentielsde lavie. La grille Aggir (Autonomie, Gérontologie, Groupe Iso-Ressources) qui distingue 5 niveaux, permet d’évaluer le
niveau d’autonomie de la personne dgée et les ressources nécessaires a mobiliser en fonction de la perte d’autonomie.

L.l s’agitici du nombre de bénéficiaires d’'une aide financiére pour permettre aux personnes dgées de recourir @ une aide ména-
gere a domicile. Ne sont pris en compte ici que les bénéficiaires d’une aide CARSAT ou MSA et ne sont donc pas pris en compte
les bénéficiaires de ’APA qui bénéficient par ailleurs le plus souvent aussi de cette prestation.

5.lindice de grand vieillissement permet d’appréhender les déséquilibres dans la structure par dges des ainés sachant que les
«plusjeunes» parmiceux-ci constituent souvent des aidants potentiels des « plus anciens». L'indice de grand vieillissement est
le rapport entre les personnes dgées de 80 ans et plus et celles Agées entre 65 et 79 ans.

6. Afin de garantir un revenu de retraite minimal pour les personnes dgées de 65 ans et plus (ou 60 ans en cas d’inaptitude au
travail), des prestations peuvent étre versées aux personnes dgées. L'ordonnance n°2004-605 du 24 juin 2004 simplifiant le
minimum vieillesse a institué une prestation unique et différentielle, 'allocation de solidarité aux personnes dgées (Aspa).
L'allocation supplémentaire vieillesse (ASV) n’est plus attribuée. LAspa remplace, pour les nouveaux bénéficiaires, les presta-
tions servies au titre du minimum vieillesse. Les anciens bénéficiaires de 'ASV continuent de recevoir cette allocation, mais
peuventy renoncer et ’Aspa remplace progressivement les allocations qui constituaient le minimum vieillesse. Elle est entrée
envigueur le 13 janvier 2007, apres la parution du décret n°2007-57 du 12 janvier 2007.
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Personnes dgées

DONNEES GENERALES

Données Cher Eure- Indre Indre- Loir- Loiret Centre- France
et-loir et-loire | et-Cher Val de Loire | hexagonale
Nombre de personnes de 75 ans et plus
@—4 vivant seules a domicile (pour 100 personnes 14 311 15147 12 282 23648 14 887 23613 103 888 2310 925
de 75 ans et plus) en 2015 38,4 % 37,2 % 39,6 % 37,6 % 37,0 % 37,6 % 37,8 % 38,5 %
hommes 3182 3401 2941 4928 3522 5218 23191 494 559
22,1 % 21,4 % 24,7 % 20,2 % 22,0 % 21,2 % 21,6 % 21,7 %
femmes 11129 11746 9341 18720 11 365 18 395 80 697 1816 366
48,6 % 47,3 % 49,0 % 48,6 % 46,9 % 481 % 481 % 48,7 %

Mode d'habitation des personnes agées
de 75 ans et plus en 2015 (effectifs et en %
des 75 ans et plus)

Vivant en logement ordinaire 33318 36 494 27 847 56 789 35764 56 657 246 868 5420 799
89,4 % 89,6 % 89,8 % 90,3 % 88,9 % 90,1 % 89,8 % 90,2 %
homimes 13396 14 843 11143 22 899 14 859 23096 100 235 2134712
93,0 % 93,4 % 93,4 % 94,0 % 92,8% 93,9% 93,5% 93,7 %
femmes 19921 21651 16 704 33890 20 906 33561 146 633 3286 087
87,1 % 87,2 % 87,6 % 88,0 % 86,3 % 87,7 % 87,4 % 88,1 %

Vivant en établissement social de court séjour,
dans un service ou établissement de moyen ou
long séjour, une maison de retraite, un foyer ou

une résidence sociale 3938 4125 3118 5917 4380 6131 27 609 573 436
10,6 % 10,1 % 10,1 % 9,4 % 10,9 % 9,8 % 10,0 % 9,5 %
hommes 999 1043 765 1450 1130 1457 6844 140 646
6,9 % 6,6 % 6,4 % 5,9 % 71 % 59 % 6,4 % 6,2 %
femmes 2940 3082 2353 4 467 3250 4674 20 765 432 790
12,8 % 12,4 % 12,3 % 11,6 % 134 % 12,2 % 12,4 % 11,6 %
Autre 0,1 % 0,3 % 0,1% 0,3% 0,3 % 0,1% 0,2 % 0,2 %
Indice de grand vieillissement en 2015
@_4 (Nombre de personnes de 80 ans et plus pour
100 personnes de 65 a 79 ans) 48,2 48,4 52,8 50,7 52,0 475 49,6 46,7
hommes 36,2 37,5 40,3 39,8 41,0 371 38,5 35,4
femmes 58,8 58,1 63,8 59,9 61,8 56,6 59,4 56,3
Part des 85 ans et plus parmi les 65 ans et 16,7 % 171 % 18,0 % 17,9 % 18,2 % 16,6 % 17,4 % 16,4 %
plus en 2015
hommes 12,0 % 13,1 % 13,2 % 13,5% 14,0 % 12,5 % 13,0 % 11,9 %
femmes 20,4 % 20,2 % 21,6 % 211 % 21,4 % 19,7 % 20,6 % 19,7 %

Espérance de vie a 60 ans
au ler janvier 2017*
ND
hommes 22,6 22,8 21,9 23,8 23,2 23,1 23,2

femmes 26,8 27,3 26,5 28,1 26,9 27,5 27,6

Source: Insee (RP 2015)
*Sources: Insee, estimations de population, Etat civil
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Personnes dgées

DONNEES GENERALES

Places installées au 31.12.2016 (publiques ou privées)

Types d'accueil Cher‘ Eure- ‘ Indre { Indre- { Loir- ‘ Loiret [ Centre- France
et-Loir et-loire [ et-Cher Val de Loire [ hexagonale

Hébergement permanent :

Maison de retraite non Ehpad

nombre d'établissements 2 2 2 4 1 2 13 332

nombre de places installées 16 46 44 93 20 55 274 7493

Résidence autonomie (1)

nombre d'établissements 13 7 7 30 12 15 84 2272

nombre de places installées 563 327 154 1081 400 750 3275 110 471

Ehpad

nombre d'établissements 42 47 42 64 51 68 314 7379

nombre de places installées 4187 4280 3347 6348 4661 6563 29 386 601 009

Hébergement temporaire

nombre de places installées (2) 127 106 106 256 143 241 979 16177

Accueil de jour

nombre de places installées (3) 84 51 46 157 96 119 553 22 075

Soins de longue durée (USLD) (&)

nombre d'établissements 6 4 4 2 2 5 23 590

nombre de lits 277 222 155 205 160 330 1349 30 964

Taux d'équipement en places dans les

structures d'hébergement non Ehpad

(pour 1000 personnes de 75 ans et plus) au

31.12.2016 (maisons de retraite, logements- 23,1 %o 14,7 %o 11,5 %o 22,0 %o 14,6 %o 18,3 %o 18,0 %o 24,9 %o
foyers, USLD)

Taux d'équipement en places dans les Ehpad
(pour 1000 personnes de 75 ans et plus) au
31.12.2016 112,7 %o 105,8 %o 109,1 %o 101,3 %o 117,2 %0 105,7 %o 107,7 %o 100,4 %o

Sources : Panorama statistique 2017 Jeunesse, sports, cohésion sociale (Drees, Finess, SAE; Insee, estimations de population)

(1) Résidence autonomie anciennement logement-foyer

(2) On compte I'ensemble des places d'accueil temporaire quelle que soit la catégorie d'établissement

(3) On compte I'ensemble des places d'accueil de jour dans les établissements et services pour personnes agées
(4) Source SAE - Etablissements ayant rempli le bordereau USLD (ayant signé ou non une convention tripartite)
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Personnes dgées

DONNEES GENERALES

et-loire | et-Cher Val de Loire | hexagonale

Prestations sociales Cher Eure-
et-loir

—_—

Indre ‘ Indre- ‘ Loir-

—

Loiret { (entre- [ France

Bénéficiaires de I'Apa a domicile ou en
établissement en % de la population 19,7 % 17,5 % 17,2 % 16,7 % 22,1 % 17,8 % 20,9 %
de 75 ans et plus* au 31.12.2016

Bénéficiaires de I'Apa a domicile en % de la

population de 75 ans et plus* au 31.12.2016 9.9 % 8,6% 8,6 % 9.0 % 11.8% 8.4 % ND 121%
Bénéficiaires de I'Apa en établissement en %

de la population de 75 ans et plus* 9.8 % 8,9 % 8,7 % 7.7 % 10,3 % 9,4 % 8,7 %
au 31.12.2016

Nombre d'allocataires du minimum

vieillesse** pour 1000 personnes de 65 ans 1945 1596 1524 2 967 1421 3047 12 500

ou plus (31.12.2017)
26,5 %0 19,6 %o 26,1 %0 24,4 %o 18,5 %o 24,2 %o 23,2 %o

hommes 872 775 621 1273 646 1540 5727 ND
27,4 %o 21,9 %o 24,8 %o 24,6 %o 19,4 %o 28,2 %o 24,7 %o

femmes 1073 821 903 1694 775 1507 6773
25,8 %o 17,9 %o 27,0 %o 24,2 %o 17,9 %o 21,1 %o 22,2 %o

Nombre de bénéficiaires d'une aide

financiére pour une aide ménagere a 1416 737 2296 3102 1136 1850 10537

domicile** pour 1000 personnes de 75 ans 38,0 %o 18,1 %o 74,0 %o 49,3 %o 28,2 %o 29,4 %o 38,3 %o

ou plus (31.12.2017)

hommes 261 126 528 665 277 369 2 226
18,1 %o 7,9 %o 44,3 %o 27,3 %o 17,3 %0 15,0 %o 20,8 %o

femmes 1155 611 1768 2437 859 1481 8 311

50,5 %o 24,6 %o 92,7 %o 63,3 %o 35,5 %o 38,7 %o 49,5 %o

*Source: Insee (Indicateurs sociaux départementaux - Cnis): Drees, Enquéte Aide
sociale; Insee, estimations provisoires de population au 01/01/2017

**Sources: Carsat Centre-Val de Loire, MSA, Insee (RP 2015)
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Personnes dgées

CARTOGRAPHIE

19 [ Nombre de personnes de 75 ans et plus vivant seules pour 20 [ Indice de grand vieillissement en 2015
100 personnes de 75 ans et plus en 2015
Taux régional : 37,8 % Indice régional : 49,6
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21 [ Nombre de bénéficiaires du minimum vieillesse au 31.12.2017 pour 22 [ Nombre de bénéficiaires d'une aide financiére pour une aide
1000 personnes agées de 65 ans et plus ménagere a domicile au 31.12.2017 pour 1000 personnes agées
de 75 ans et plus
Taux régional : 23,2 %o Taux régional : 38,3 %o
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OBSERVATION SOCIALE CROISEE DES ACTEURS REGIONAUX ET DEPARTEMENTAUX (OSCARD) - 2018 6_



